
Isolation thermique et chauffage bâti ancien en terre 

OPAH de la Baie du Cotentin : Réhabiliter le bâti terre, c’est possible- CC Baie du Cotentin 

Restaurer son bâti en terre- PNR Marais du Cotentin 

Inclus isolation murs et chauffage 

Extension et restructuration du Parc naturel régional des Marais du Cotentin et du Bessin-

L’Observatoire CAUE50 

Correction thermique par enduit terre chanvre, dalle béton chaux, billes de schiste, isolation de 

combles en ouate de cellulose. 

Quels travaux réaliser chez soi avec Enerterre? 

Sont privilégiés les travaux améliorant le confort intérieur et les travaux de second œuvre 

contribuant à assainir le bâtiment d’habitation : 

• L’isolation en paille ou par voie sèche pour combles et murs 

• La correction thermique en fibres végétales (chanvre, miscanthus, bois, liège) 

• Les enduits intérieurs en terre et/ou chaux 

• Les rejointoiements (et fin de dépiquetage des anciens joints) 

• Toute hauteur en intérieur 

• Premier mètre en bas de mur extérieur, en cas de ciment 

• Toute autre forme d’isolation en matériaux locaux, bio et/ou géosourcés 

https://www.ccbdc.fr/opah-de-baie-cotentin-rehabiliter-bati-terre-cest-possible/
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/document/parcs/restaurer72_dpi_0.pdf
https://www.caue-observatoire.fr/ouvrage/extension-restructuration-parc-naturel-regional-marais-cotentin-bessin/
https://www.enerterre.fr/chantier/

